
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

Младежки спортен клуб Варна е младежка организация и член на Българската 

спортна федерация за деца и младежи в риск. Създаден е през януари 2020 г. във 

Варна и е единственият спортен клуб в Североизточна България, който работи 

предимно с деца и младежи в резидентна грижа и в риск. Основните цели на 

клуба, според устава на организацията, са: 

• Подпомагане на реализацията на личните способности и социалната 

интеграция на физически здрави деца и тийнейджъри, лишени от 

родителски грижи; 

• Създаване на инициативи и изпълнение на проекти с дейности, насочени 

към социалната интеграция на тези деца; 

• Създаване на траен интерес към спорта и физическите дейности и 

осигуряване на подходящи съоръжения за тренировки и състезания; 

• Изграждане и поддържане на добри съоръжения за отдих и спорт по време 

на почивките; 

• Разработване на стратегия за преобразуване на институциите за деца и за 

развитие на спортни дейности в тях; 

• Предоставяне на възможности на деца от домове за сираци да спортуват и 

да се занимават с кариера (професионална ориентация); 

• Да улесни усилията на обществото за интегриране на деца от различни 

етнически и социални групи; 

• Повишаване на обществената осведоменост за проблемите, с които се 

сблъскват децата в институции за резидентна грижа; 

За да приобщи децата от Центрове за настаняване от семеен тип към спортния  

живот, Младежки спортен клуб Варна си сътрудничи с останалите 48 клуба на 

Федерацията и местната общност, за да организира спортни дейности за деца от 

три дневни центъра и защитени жилища в област Варна. Той отговаря за 

организирането на коледни турнири за деца в пет различни спорта - футбол, 

баскетбол, лека атлетика, тенис на маса и бадминтон. От януари 2023 г. към тези 

спортове добавихме и плуване. Клубът работи активно с местната администрация 

по социални инициативи, свързани с образованието и спорта, като например 

градско градинарство, екологични и спортни инициативи. 

Младежки спортен клуб Варна се стреми да създаде култура на партньорство и 

диалог между всички участници в процеса като процес на трансформиране на 

грижата за човека. Нашите приоритети са създаване на знания в партньорство с 

всички заинтересовани страни, интегриране на знанията (доказателствата) в 

практиката, създаване и поддържане на култура на учене от променящата се 

среда, гарантиране на правата на всички участници и повишаване на капацитета на 

социалните работници и специалистите, работещи в областта на грижите за деца. 
 

Като организация, която системно работи не само за, но и с деца и младежи, ние 

се стремим да ги включим изцяло в работата си във всички възможни дейности, така че  

резултатите да са свързани с техните най-добри интереси. В процеса на съвместната  

ни работа с деца и младежи първата ни задача е да осигурим безопасна среда.  

Младежки спортен клуб Варна се ангажира с насърчаването на едно разнообразно, 

приобщаващо и толерантно общество. С оглед на желанието ни да осигурим безопасна 

и подкрепяща среда за взаимодействие с децата и младите хора, Младежки спортен 

клуб Варна разработи Политика за защита на децата. Ние категорично 

отхвърляме всички форми на дискриминация, расизъм, ксенофобия и 

нетолерантност, включително антиромско поведение, расизъм, антисемитизма и 

антимюсюлманската омраза. Тази политика очертава нашия ангажимент за  



 

 

 

насърчаване на култура на уважение, равенство и справедливост и очертава стъпките, 

които ще предприемем за предотвратяване и справяне със случаите на дискриминация 

и нетолерантност. Политиката регламентира принципите, правилата, процедурите и 

насоките, съгласно които организацията се задължава да извършва своите 

дейности. 

 

Младежки спортен клуб Варна вярва, че: 

• децата и младежите никога не трябва да се сблъскват с каквито и да било 

форми на насилие. 

• имаме отговорност да насърчаваме благосъстоянието на всички деца и 

младежи, да ги пазим и да практикуваме дейността си по начин, който 

ги защитава. 

Целта на тази декларация за политиката се основава на четирите принципа на 

Международните стандарти за закрила на детето (Стандарти ICS): 

 

1. Превенция: Този принцип подчертава значението на предприемането на 

проактивни мерки за предотвратяване на вредата за децата. Той включва 

идентифициране и справяне с потенциалните рискове и уязвимости с цел 

създаване на безопасна среда за израстване и развитие на децата. Нашите 

стратегии за превенция включват оценки на риска, програми за повишаване 

на осведомеността, обучение на професионалисти и прилагане на политики 

и процедури за свеждане до минимум на вероятността от вреда. 

2. Защита: Принципът на закрила се фокусира върху това да се гарантира, че 

децата са защитени от всякакви форми на злоупотреба, небрежност, 

експлоатация и вреда. Ние включваме създаването на механизми и 

процедури за ефективен отговор на опасения или твърдения за злоупотреба 

и предприемането на подходящи действия за предпазване на децата от по- 

нататъшно увреждане. Това включва докладване и разследване на 

инциденти, отстраняване на децата от опасни ситуации, ако е необходимо, 

и осигуряване на подкрепа и грижи за засегнатите. 

3. Участие: Този принцип признава правото на децата да изразяват своите 

възгледи и да участват във вземането на решения, които засягат техния 

живот. Насърчаваме изслушването и оценяването на гледните точки на 

децата, като им предоставяме възможности да участват във въпроси, които 

ги засягат, и гарантираме, че гласът им се чува. В областта на закрилата 

насърчаваме участието на децата в дискусиите за тяхната безопасност, като 

търсим техния принос при разработването на политики и услуги и им 

даваме възможност да допринасят за собствената си закрила. 

4. Партньорство: Принципът на партньорство подчертава значението на 

сътрудничеството между различните заинтересовани страни, участващи в 

закрилата на децата. Ние работим заедно в различни сектори, включително 

правителствени агенции, образователни институции, доставчици на здравни 

услуги, правоприлагащи органи, социални служби и обществени 

организации. Това сътрудничество дава възможност за обмен на 

информация, съвместно планиране и вземане на решения, както и за 

координирана реакция при проблеми, свързани с опазването на децата.  

То също така гарантира, че ресурсите, експертните познания и отговорностите се 

споделят, за да се постигнат най-добрите резултати за благосъстоянието на нашите 

деца. 

 

 



 

 

 

Правна рамка 

Настоящата политика е изготвена въз основа на законодателството, 

политиката и насоките, които имат за цел да защитават децата в България. 

Политиката взема предвид приетото българско и европейско законодателство, 

както следва: Посочените по-долу правни инструменти имат за цел да 

регулират, насърчават равенството, да защитават хората и особено децата от 

насилие и дискриминация и да се борят с расизма и нетолерантността в цяла 

Европа. Тук е представена специфичната рамка в тази област за България: 

Българско законодателство: 

• Законът за закрила на детето е основният специализиран акт в 

българската законодателна система, който урежда държавната политика по 

отношение на децата в риск. Той урежда правата, принципите и мерките за 

закрила на детето, отговорните органи и тяхното взаимодействие при 

осъществяване на дейностите по закрила на детето. Този закон определя 

правата на децата и осигурява тяхната закрила и благосъстояние. Той 

включва разпоредби относно възпитанието, здравеопазването, 

образованието, социалното подпомагане, превенцията на насилието и 

експлоатацията. 

• Българският Наказателен кодекс се състои от специални разпоредби, които 

се отнасят до престъпления, свързани с деца. Това включва малтретиране 

на деца, сексуална експлоатация, трафик на деца и други форми на 

злоупотреба. 

 
Европейско законодателство: 

 

Европейската комисия срещу расизма и нетолерантността (ЕКРН) е 

мониторингов орган на Съвета на Европа, който предоставя насоки и препоръки на 

държавите членки за борба с расизма, ксенофобията, антисемитизма и 

нетолерантността. 

• Конвенция за правата на детето - това е международен документ, който 

установява правата на децата и задълженията на държавите във връзка с 

тези права. Тя включва правото на живот, правото на образование, правото 

на здравеопазване, правото на защита от насилие и злоупотреба и други. 

• Директива за борба със сексуалната експлоатация на деца и детската 

порнография (Директива 2011/92/ЕС) - правен инструмент, приет от 

Европейския съюз (ЕС) с цел предотвратяване и борба със сексуалната 

експлоатация на деца и детската порнография в държавите - членки на ЕС - 

Директивата играе ключова роля за хармонизиране на правните рамки, защита 

на жертвите, повишаване на осведомеността и улесняване на сътрудничеството 

между държавите - членки на ЕС, в борбата със сексуалната експлоатация на 

деца и детската порнография. С прилагането на директивата държавите от ЕС 

се стремят да предотвратяват тези престъпления, да преследват извършителите 

и да гарантират благосъстоянието и възстановяването на децата жертви. 

• Хартата на основните права на Европейския съюз - Хартата гарантира 

основните права и свободи, включително забраната на дискриминация, 

основана на раса, етнически произход, религия или убеждения. 

• Европейска конвенция за правата на човека (ЕКПЧ): ЕКПЧ, 

надзиравана от Европейския съд по правата на човека, защитава правата  



 

 

 

на човека и основните свободи, включително правото на свобода от 

дискриминация и правото на справедлив съдебен процес. 

• Директива за расовото равенство (2000/43/ЕО): Тази директива 

забранява дискриминацията, основана на раса или етнически произход, в 

 

различни области на обществения живот, като заетост, образование, 

социална закрила и достъп до стоки и услуги. 

• Рамково решение за борба с определени форми и прояви на расизъм 

и ксенофобия чрез наказателното право - това рамково решение 

изисква от държавите членки да криминализират определени умишлени 

действия, като публично подбуждане към насилие или омраза, основани на 

раса, религия или етнически произход. 

• Рамково решение за борба с определени форми и прояви на расизъм 

и ксенофобия чрез наказателното право - това рамково решение 

изисква от държавите членки да криминализират определени умишлени 

действия, като публично подбуждане към насилие или омраза, основани на 

раса, религия или етнически произход. 

 
Цели на нашата политика за защита на децата: 

 

1. Насърчаване на равенството и недискриминацията: Ние ще осигурим равно 

третиране и възможности за всички лица, независимо от тяхната раса, етническа 

принадлежност, религия или други защитени характеристики. Дискриминация или тормоз 

въз основа на тези фактори няма да бъдат толерирани в нашата организация. 

 

2. Повишаване на осведомеността и обучение: Ще повишаваме осведомеността за 

вредните последици от расизма, ксенофобията, антиромско поведение, расизъм, 

антисемитизма и антимюсюлманската омраза и нетърпимост чрез образователни 

инициативи и програми за обучение. Ще предоставим ресурси и информация, за да 

помогнем на хората да разпознават и да се противопоставят на дискриминационните 

нагласи и поведение. 

 

3. Подкрепа за жертвите и засегнатите общности: Ще осигурим подкрепа, грижа и 

защита на жертвите на дискриминация и престъпления от омраза. Ще работим в тясно 

сътрудничество със засегнатите общности, за да разберем специфичните им нужди и да 

разработим целенасочени стратегии за справяне с техните проблеми. 

 

4. Предотвратяване на расизма, ксенофобията и нетолерантността: Ще работим 

активно за предотвратяване и борба с всички форми на расизъм, ксенофобия и 

нетолерантност. Това включва насърчаване на разбирането, съпричастността и 

уважението между хората и справяне с първопричините за дискриминацията. 

 

5. Сътрудничество и партньорства: Ние ще си сътрудничим със съответните 

заинтересовани страни, включително правителствени агенции, обществени организации и 

гражданското общество, за разработване и прилагане на ефективни стратегии за борба с 

дискриминацията и насърчаване на приобщаването. Като работим заедно, можем да 

използваме колективни ресурси и експертен опит, за да създадем трайна промяна. 

 

6. Антиромско поведение, расизъм, антисемитизъм и антимюсюлманска омраза - 

осъзнавайки вредното им въздействие върху хората и общностите, ние категорично се 

противопоставяме на всяка проява в тази посока. Решително се борим срещу тези форми 

на дискриминация и насърчаваме среда на разбиране, приемане и солидарност.  



 

 

 

Поддържаме позиция на нулева толерантност към антиромското поведение, расизма, 

антисемитизма и антимюсюлманската омраза. Всяка форма на дискриминация, реч на 

омразата или тормоз, основани на тези фактори, няма да бъдат толерирани в нашата 

организация. 

 

7. Подкрепа и овластяване: Ще предоставяме подкрепа и помощ на лица и общности, 

засегнати от расизъм, ксенофобия и други форми на нетолерантност, включително 

антиромско поведение, расизъм, антисемитизъм и омраза срещу мюсюлманите. Ще се 

вслушваме активно в техните проблеми, ще предлагаме ресурси и ще си сътрудничим със 

съответните организации, за да гарантираме, че гласът им се чува и правата им са 

защитени. 

 

8. Отчетност и докладване: Ние ще създадем механизми за докладване на случаи на 

дискриминация, расизъм, ксенофобия и нетолерантност в нашата организация. Ще 

провеждаме задълбочени разследвания, ще предприемаме подходящи действия и ще 

прилагаме корективни мерки за справяне с всички установени проблеми. Ще провеждаме 

редовен мониторинг и оценка, за да оценим ефективността на нашите политики и 

инициативи. 

 

9. Непрекъснато обучение и усъвършенстване: Ние се ангажираме непрекъснато да 

преразглеждаме и подобряваме нашите политики и практики, за да гарантираме, че те са 

в съответствие с развиващите се обществени нужди и най-добрите практики в борбата с 

дискриминацията и насърчаването на приобщаването. Ангажираме се с непрекъснато 

учене и усъвършенстване на усилията си за борба с расизма, ксенофобията и други 

форми на нетолерантност, включително антиромско поведение, расизъм, антисемитизма и 

антимюсюлманската омраза. 

 
Тази политика се прилага за всички, които работят от името на Младежки спортен 

клуб Варна, включително висши ръководители, платен персонал и доброволци. Ние 

редовно ще  преразглеждаме тази политика, ще оценяваме нейното въздействие и ще 

правим необходимите корекции, за да гарантираме, че тя остава актуална и ефективна. 

Политиката на Младежки спортен клуб Варна се съобщава на всички служители, 

доброволци и заинтересовани страни. Тя ще бъде редовно преглеждана и актуализирана, 

за да се гарантира нейната актуалност и ефективност при справянето с дискриминацията 

и насърчаването на културата на уважение и приобщаване. Програмите за обучение, 

кампаниите за повишаване на осведомеността и постоянната комуникация ще подпомагат 

прилагането на тази политика. Тази политика служи като ръководство за ангажимента на 

Младежки спортен клуб Варна за борба с дискриминацията и расизма, ксенофобията и 

други форми на нетолерантност. Тя предоставя рамка за нашите действия и поведение, 

като насърчава безопасна и приобщаваща среда за всички хора, независимо от техния 

произход или идентичност. 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 


