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Най-важното е, че EDU-ACT изведе
обучението извън класната стая. Обучени
учители по физическо възпитание и
студенти по кинезиология работиха пряко
с деца на възраст 10–14 години, като
приложиха образователния подход на
проекта на практика.

Чрез интерактивни и спортни дейности
децата изследваха уважението, честната
игра, приобщаването и равенството, като
се учеха да разпознават и да се
противопоставят на насилието, расизма,
дискриминацията и нетолерантността.

EDU-ACT подобри уменията на учителите по физическо възпитание
и бъдещите спортни специалисти да разпознават, предотвратяват
и реагират на насилие и дискриминация в спорта. Партньорите
проучиха съществуващи практики, разработиха образователни
ресурси и използваха неформално обучение и спорт, за да
помогнат на децата да разберат стереотипите, предразсъдъците,
расизма, ксенофобията и нетолерантността.

EDU-ACT обедини
организации от Хърватия,
Италия, Словения,
България и Сърбия, за да
направи масовия спорт
по-безопасен,
по-уважителен и
приобщаващ.

По време на проекта
учители по физическо
възпитание, студенти по
кинезиология и деца на
възраст 10–14 години
изследваха как спортът
може да противодейства
на насилието, расизма,
дискриминацията и
нетолерантността.

Чрез проучвания, обучение
и практически спортни
дейности EDU-ACT
превърна тези
предизвикателства във
възможности за
възпитаване на уважение,
честна игра, приобщаване
и равенство.

Добре дошли в

EDU-ACT!

Спортът като инструмент за промяна
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Most importantly, EDU-ACT took
learning beyond the classroom. Trained
PE teachers and kinesiology students
worked directly with children aged 10–
14, putting the project's educational
approach into practice.

Through interactive and sport-based
activities, children explored respect, fair
play, inclusion and equality, while
learning to recognise and challenge
violence, racism, discrimination and
intolerance.

EDU-ACT strengthened the ability of PE teachers and future sport
professionals to recognise, prevent and respond to violence and
discrimination in sport. The partnership researched existing practices,
developed educational resources and used non-formal learning and
sport to help children understand stereotypes, prejudice, racism,
xenophobia and intolerance.

EDU-ACT brought
together organisations
from Croatia, Italy,
Slovenia, Bulgaria and
Serbia to make grassroots
sport safer, more
respectful and inclusive.

Throughout the project, PE
teachers, kinesiology
students and children
aged 10–14 explored how
sport could be used to
challenge violence, racism,
discrimination and
intolerance.

Through research,
education and practical
sport activities, EDU-ACT
turned these challenges
into opportunities to teach
respect, fair play, inclusion
and equality.

Welcome to
EDU-ACT!

Sport as a Tool for Change

Най-важното е, че EDU-ACT изведе
обучението извън класната стая. Обучени
учители по физическо възпитание и
студенти по кинезиология работиха пряко
с деца на възраст 10–14 години,
прилагайки образователния подход на
проекта.

Чрез интерактивни и спортни дейности
децата изучаваха уважението, честната
игра, приобщаването и равенството, като
се учеха да разпознават и да се
противопоставят на насилието, расизма,
дискриминацията и нетолерантността.



01 – Проучване на
предизвикателството

02 – Подготовка на преподавателите

Партньорството разработи образователни модули
EDU-ACT за учители по физическо възпитание и
студенти по кинезиология. Материалите обхващаха
насилието и дискриминацията, ценностното
възпитание, добри практики и иновативни методи,
включително интерактивни игри, дигитални
инструменти и творческо учене. Обучителни
семинари помогнаха на преподавателите да
прилагат тези подходи.

03 – EDU-ACT на
спортния терен

Обучени учители по физическо възпитание и студенти
по кинезиология проведоха образователни и спортни
дейности с деца на възраст 10–14 години. Чрез спорта
децата изучаваха уважението, честната игра,
равенството и приобщаването и се учеха да
разпознават расизма, дискриминацията и
нетолерантността. Дейностите обединиха деца с
различен произход в смесени и приобщаващи отбори.

EDU-ACT изследва насилието, расизма,
дискриминацията и нетолерантността в спорта в
партньорските държави. Партньорите проведоха
проучвания, събраха добри практики и анкетираха
ученици, учители по физическо възпитание и
студенти по кинезиология. Резултатите станаха
основа за образователните материали на проекта.

От планиране към
изпълнение

EDU-ACT
в действие

От 19 до 21 ноември 2025 г. партньорите по
EDU-ACT се срещнаха в Марибор, Словения.

Срещата отбеляза важен преход от
проучване и разработване към
изпълнение. Партньорите прегледаха
образователните материали, обмениха
обратна връзка и координираха
методологията за предстоящите дейности
за повишаване на капацитета.

Срещата осигури общ подход на
партньорите, преди обучението по
EDU-ACT да премине към семинари и
спортни дейности във всички участващи
държави.

01 – Проучване на
предизвикателството

02 – Подготовка на преподавателите

03 – EDU-ACT на спортния терен



В партньорските държави обучени
учители по физическо възпитание и

студенти по кинезиология приложиха
методологията на EDU-ACT чрез

образователни и спортни дейности за
деца на възраст 10–14 години.

Спортът се превърна в учебна среда, в
която децата преживяха екипната

работа, уважението, приобщаването и
честната игра, докато се учеха да се

противопоставят на расизма,
дискриминацията и нетолерантността.

В дейностите участваха поне 100 деца
от всяка държава.

Проектът завърши с открити спортни
турнири EDU-ACT, които събраха
деца, преподаватели, спортни
организации и заинтересовани
страни, за да насърчат честната
игра, уважението и приобщаването,
да споделят резултатите от проекта
и да укрепят сътрудничеството в
местните спортни и образователни
общности.

От обучението към
спортния терен

https://edu-actproject.eu/

https://www.facebook.com/EduAct
project/

От обучението към
спортния терен
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